Usporedna  analiza programa Teen Star i programa Udruge Grozd

Analiza je utemeljena na Programu cjelovitog spolnog odgoja "TEEN STAR" u obliku koji je 2005. godine predan Povjerenstvu za prosudbu svih programa o spolnom odgoju i obrazovanju koji se provode u osnovnim i srednjim školama MZOS-a i modula "Ljudska spolnost" Eksperimentalnih programa Zdravstvenog odgoja i obrazovanja udruge GROZD za osnovne i srednje škole razmatranih od strane Povjerenstva za zdravstveni odgoj i obrazovanje MZOS-a 2006. godine.

Program Teen STAR u obliku u kojem je predan Povjerenstvu nije imao formu razrađenog programa već se sastojao od sljedećih  kratkih tekstova:

· Poziv na seminar – program cjelovitog spolnog odgoja "Teen STAR"  (1 stranica)
· Željka Šubarić, dr. med., Zagreb: Seksualnost i(ili) ljubav   (4 stranice)

· Renata Vivek, vjeroučiteljica, Križevci: Spolnost u programu vjeronauka, u župnoj katehezi te zaručničkim tečajevima   (3 stranice)  

· Kristina Pavlović, prof, Zagreb (autor teksta), Zrinka Vitković, prof., Zagreb (predavač): Predstavljanje programa cjelovitog spolnog odgoja "Teen STAR"  (6 stranica)

· Program "Teen STAR" u Hrvatskoj   (2 stranice)

· Anđelka Jalušić, prof., Zagreb: Teen STAR – Iskustva   (2 stranice)

· Ladislav Ilčić, prof., Varaždin: Teen STAR program za mladiće   (3 stranice)

· Program cjelovitog spolnog odgoja "Teen STAR": Postupak uvođenja programa u školu   (2 stranice)

· Informativni listić "Teen STAR" br. 5, prosinac 2004.,  (1 stranica) 

Zašto usporedba ova dva programa?

Usporedbu ova dva programa potaklo je, na prvi pogled, uočavanje identičnog vrijednosnog okvira u koji se smješta spolnost te činjenica da se radi o autorima/icama koji su sudjelovali u provođenju Teen STAR-a i u izradi GROZD-ovog programa. 

Pravobraniteljica za djecu je 2004. godine iznijela niz primjedbi na program "Teen STAR" i ukazala na činjenicu da program u pojedinim dijelovima nije usklađen s Ustavom RH, Konvencijom o pravima djeteta, Obiteljskim zakonom, Zakonom o ravnopravnosti spolova, i Zakonom o istospolnim zajednicama. Ured pravobraniteljice za djecu uvjetovao je Ministarstvu znanosti, obrazovanja i sporta daljnje provođenje programa "Teen STAR" njegovim usklađivanjem s važećim propisima. Pravobraniteljica za ravnopravnost spolova je također 2005. godine upozorila MZOS da je "Teen STAR" neusklađen s Ustavom RH, Zakonom o ravnopravnosti spolova, Zakonom o istospolnim zajednicama i Zakonom koji se odnosi na obrazovanje. 

Ne posjedujemo informaciju da li je program "Teen STAR" nakon primjedbi pravobraniteljica usklađen s važećim propisima niti kakvo je bilo službeno očitovanje MZOS-a ali znamo da se još uvijek provodi u nekim školama u Republici Hrvatskoj (ali u manjem broju škola). 

Detaljnija analiza koja slijedi ukazuje na identičnu obradu teme spolnosti u oba programa.  

Analiza

Program Teen STAR i modul "Ljudska spolnost" udruge GROZD imaju dosta dodirnih točaka. Oba programa temelje se na sličnom vrijednosnom sustavu. Metodika programa je istovjetna a obrada pojedinih tema kao na primjer: kontracepcija, plodnost i začeće, spolni čin, homoseksualnost,  brak, te obitelj, identična. 

Vrijednosni sustav

Vrijednosni sustav na kojima se temelje oba programa su identični jer oba naglašavaju ono "prirodno" i "specifično ljudsko". Teen STAR eksplicitno spominje katoličko učenje dok se u GROZD-ovom programu mogu iščitati vrednote povezane sa katoličkim učenjem. GROZD-ov program naglašava da je ljudska spolnost "jedno vrhunsko dobro koje svoju svrhu i autentično ispunjenje može dobiti samo u ljubavnom darivanju između dviju osoba različitog spola" (str. 10) te da je "ljudska spolnost prije svake brige oko zaštite najprije pro-kreativnost" (str.10, Program za osnovne škole).   

	TEENSTAR


	GROZD-ov program

	"Program 'Teen STAR' temelji se na onom prirodnom u čovjeku, tj. na opće ljudskim, univerzalnim vrijednostima. Ukoliko se program provodi u katoličkoj sredini, mogu mu se dodati i tzv. eksplicitni religijski sadržaji koji predstavljaju sažetak katoličkog učenja o spolnosti i tzv. 'teologije tijela' Ivana Pavla II.". 
	"Pod pojmom transverzalnih vrijednosti ljudske spolnosti podrazumijevaju se one vrijednosti bez kojih ljudska spolnost nije i ne može biti uistinu ljudska tj. nije u stanju potvrditi ono specifično ljudsko u čovjeku kao osobi. Transverzalne vrijednosti ljudske spolnosti su ljubav, uzdržljivost i vjernost".

	Izvor: Kristina Pavlović, prof., Zagreb (autor teksta), Zrinka Vitković, prof., Zagreb (predavač): Predstavljanje programa cjelovitog spolnog odgoja "TEEN STAR"
	Izvor: str.10, Program za osnovne škole; srednje trogodišnje, i srednje škole


Predavači/ice programa

Predavači/ce Teenstara moraju posjedovati "autentičnost" i prikladan vrijednosni sustav u odnosu na spolnost. GROZD-ov program navodi kao važnu stručnu osposobljenost i kvalificiranost nastavnika/ica uz potrebu dodatne edukacije ali ne izuzima "ljudske kvalitete".Oba programa naglašavaju važnost osobnosti nastavnika/ica koji/e će predavati program gdje ističu "autentičnost" osobe (Teen STAR) i "autentičan odnos prema učenicima" (GROZD).

	TEENSTAR

 
	GROZD-ov program

	"U programu su zastupljeni sadržaji iz više različitih područja: biologije, psihologije, sociologije (u vjerskoj varijanti programa i teologije) i sl. Pojedini nastavnik je možda stručnjak za jedno od tih područja ali sigurno nije za sva. Dakle, svaki budući nastavnik programa ionako mora proći izobrazbu koja ga osposobljava za vođenje programa, ne samo stručno već i metodološki. Dakle, sama struka nije uvjet".

"Zbog praktičnih razloga (organizacija provođenja u školi) i prethodne pedagoške naobrazbe i iskustva poželjno je da bude prosvjetni djelatnik, no niti to nije formalni uvjet".

"Osim stručne edukacije, najvažniji je osobni profil voditelja. Voditelj bi trebao biti cjelovita i zrela osoba, zadovoljna i dubinski sretna, s jasnim osobnim stavovima o spolnosti, koja u životu istinski teži prema najdubljim ljudskim vrijednostima i svoju vlastitu spolnost živi u skladu s tim vrijednostima". 

"Status voditelja/nastavnika programa stječe onaj tko:

-  osobno prihvaća vrijednosti koje program promiče – adolescenti imaju 'antene' za autentičnost!".

 
	"Stručna osposobljenost i kvalificiranost nastavnika ovog programa sama po sebi nije dovoljna za njegovo kvalitetno provođenje. Od velike su važnosti i ljudske kompetencije nastavnika i njegov osobni razvoj. Zapravo osoba nastavnika je presudna za uspjeh ovog programa." 

(str.84, Program za osnovne škole; str. 71 program za trogodišnje srednje; str 83, Program za srednje škole)

"Da bi nastavnik mogao uspješno ostvariti kvalitetnu pedagošku komunikaciju i opisanu pozitivnu i otvorenu radnu atmosferu, treba se osposobiti i dodatno educirati u stručnom, psihološkom i metodološkom smislu, ali posjedovati i neke ljudske kvalitete kao što je, primjerice, iskren, otvoren, povjerljiv, dobronamjeran i autentičan odnos prema učenicima."

(str. 19, Program za osnovne škole; trogodišnje srednje; i srednje) 

	Izvor: Kristina Pavlović, prof., Zagreb (autor teksta), Zrinka Vitković, prof., Zagreb (predavač): Predstavljanje programa cjelovitog spolnog odgoja "TEEN STAR" 
	Izvor: Program za osnovne škole; srednje trogodišnje, i srednje škole


Način poučavanja

Način poučavanja i jednog i drugog programa je istovjetan. Oba preporučuju da se mladiće i djevojke podučava zasebno.

	TEENSTAR

 
	GROZD-ov program

	"Prvi dio tečaja koji govori o tijelu (plodnosti) djevojke i mladići pohađaju odvojeno: djevojke podučava voditeljica, a mladiće voditelj".


	"…prilikom obrade pojedinih tema iz područja ljudske spolnosti preporuča se primijeniti odvojenu nastavu za učenike i učenice". 


	Izvor: Kristina Pavlović, prof., Zagreb (autor teksta), Zrinka Vitković, prof., Zagreb (predavač): Predstavljanje programa cjelovitog spolnog odgoja "TEEN STAR" 
	Izvor: str. 20, Program za osnovne škole; srednje trogodišnje; i srednje škole


Kontracepcija

Tema kontracepcije je obrađena identično. U oba programa ističe se da nema sigurnog seksa, da kondom nije sigurna zaštita od neplanirane trudnoće i spolno prenosivih infekcija te da korištenje kontracepcije narušava spolni čin.

	TEENSTAR


	GROZD-ov program 

	"Neke zablude vezane uz pojam 'sigurnog seksa':

· prezervativ je sigurna zaštita od spolno prenosivih bolesti – nije 100% siguran niti kao zaštita od neplanirane trudnoće, kao niti od spolno prenosivih bolesti. Stopa neuspjeha je 2-12%.

· hormonska kontracepcija je neškodljiva – mnoge djevojke koje započnu koristiti 'pilulu' ubrzo je prekinu koristiti zbog čestih nuspojava (mučnine, glavobolje, debljanje, nepravilna krvarenja…)."

"Niti jedna metoda kontracepcije ne pruža potpunu i sigurnu zaštitu niti od neželjene trudnoće niti od zaraze spolno prenosivom bolešću".  

"Kontracepcija narušava bit i prirodnost spolnog čina, odvaja sjedinjujući faktor tj. međusobnu ljubav partnera od otvorenosti životu koja je također prirodna komponenta spolnog odnosa."

"Kontracepcija može u određenoj mjeri predstavljati zaštitu od zaraze, ali s druge strane i pružiti lažnu sigurnost i prije ili kasnije iznevjeriti."

 
	"Spoznati da ne postoji seks uz sigurnu zaštitu od trudnoće i spolno prenosivih bolesti (ograničena sigurnost)". (str. 76, Program za osnovne škole; str. 48, Program za trogodišnje srednje škole; str 48, Program za srednje škole) 

"Razvijati svijest o tome kako kontraceptivna sredstva mijenjaju bit spolnog čina jer ne respektiraju cjelovitu prirodu odnosa žene i muškarca, koja je u svojoj biti složena, ali i fascinantno skladna" (str 59, Program za trogodišnje srednje škole; str. 72, Program za srednje škole).

"Znanje o plodnosti žene i muškarca kao temelj aktualnih prirodnih metoda planiranja začeća" (str. 74, Program za osnovne škole)



	Izvor: Željka Šubarić, dr. med, Zagreb: Seksualnost i (ili) ljubav ;

Kristina Pavlović, prof., Zagreb (autor teksta), Zrinka Vitković, prof., Zagreb (predavač): Predstavljanje programa cjelovitog spolnog odgoja "TEEN STAR"
	Izvor: Program za osnovne škole; srednje trogodišnje; i srednje škole 


Homoseksualnost

Oba programa diskriminiraju osobe homoseksualne orijentacije. U Teen STAR-u se to čini prikriveno dok je u GROZD-ovom programu diskriminacija eksplicitna. Teen STAR obrađuje temu homoseksualnosti u nastavnoj jedinici zajedno sa masturbacijom i seksualnim zlostavljanjem što implicira da su i masturbacija i homoseksualnost negativne i neprihvatljive pojave jednako kao seksualno zlostavljanje. GROZD-ov program izričitije iznosi diskriminatorne stavove koji homoseksualnost vide kao "privremenu fazu" i "trend" smatrajući da je homoseksualni odnos protivan prirodi spolnog čina. 

	TEENSTAR


	GROZD-ov program

	" NASTAVNE TEME:

- masturbacija, homoseksualnost, seksualno zlostavljanje."


	"Istražiti i odrediti razliku između homoseksualnosti kao (normalne) faze razvoja/ privremene ili trajne orijentacije/ ponašanja/ trenda, imidža." (str. 46, Program za trogodišnje srednje škole; str. 46 Program za srednje škole)

"Razvijati svijest o tome da se homoseksualni čin protivi samoj prirodi spolnog čina". (str. 46, Program za trogodišnje srednje škole; str. 46, Program za srednje škole)



	Izvor: Ladislav Ilčić, prof., Varaždin: TEEN STAR PROGRAM ZA MLADIĆE
	Izvor: Program za osnovne škole; srednje trogodišnje; i srednje škole 


Plodnost i začeće

Oba programa naglašavaju važnost praćenja i bilježenja znakova plodnosti na temelju kojih poučavaju o prirodnim metodama planiranja začeća, i to u okviru braka. Iako TEEN Star ne spominje eksplicitno abortus može se na temelju njihovog stava o poštivanju ljudskog bića od samog začeća zaključiti da zastupaju "anti-choice" opciju. GROZD-ov program je eksplicitan  po pitanju abortusa jer smatraju da treba "razvijati spoznaju da, kada se razmišlja o pobačaju, rješenje koje ide protiv života nikada i ni za koga nije "jedino" niti dobro". (str 62, Program za srednje škole; str. 61, Program za trogodišnje srednje škole).

	TEENSTAR


	GROZD-ov program 

	"Znanje o ženskoj plodnosti može se kasnije primijeniti u braku u svrhu planiranja obitelji, tj. za izbjegavanje ili postizanje začeća, i to na prirodan način, bez upotrebe kemijskih ili mehaničkih sredstava".

"Djevojke prate i bilježe svoje cikluse i na taj način počinju bolje upoznavati i razumijevati same sebe".

"Ciljevi Teen-STAR programa za mladiće gotovo su isti onima kod djevojaka. Mladići; (…)

· postaju svjesni svoje plodnosti, razvijaju poštovanje prema daru života".

"…želi se polaznike upoznati sa čudom oplodnje i u njima pobuditi svijest o ljepoti nastanka novog života i poštivanje ljudskog bića od samog začeća."

"Razvijati osjećaj poštovanja prema daru života."


	"Znanje o plodnosti žene i muškarca kao temelj aktualnih prirodnih metoda planiranja začeća" (str. 74, Program za osnovne škole)

"Svakodnevno praćenje znakova plodnosti i osjećaja te bilježenje u tablicu" (str. 73, Program za osnovne škole)

"Prepoznati mogućnost primjene znanja o plodnosti žene i muškarca u svrhu planiranja začeća/trudnoće" (str.74, Program za osnovne škole)

"Zapažanje promjena cervikalne sluzi, kada i uz koje uvjete je moguća trudnoća" (str. 59, program za trogodišnje srednje, i srednje škole) 

	Izvor: Kristina Pavlović, prof., Zagreb (autor teksta), Zrinka Vitković, prof. Zagreb (predavač): Predstavljanje programa cjelovitog spolnog odgoja "TEEN STAR";

Ladislav Ilčić, prof., Varaždin: TEEN STAR PROGRAM ZA MLADIĆE 
	Izvor: Program za osnovne škole; srednje trogodišnje; i srednje škole


Brak, spolni čin

Oba programa smještaju spolni odnos u specifičan vrijednosni sustav koji smatra da je spolni odnos "predanje" drugoj osobi koje treba realizirati u braku. Programi također podrazumijevaju postojanje isključivo heteroseksualnih odnosa i veza. Na taj način, oba programa diskriminiraju homoseksualnost jer je po njihovom mišljenju potpuno predani odnos moguć samo između žene i muškarca u trajnoj vjernoj zajednici (odnosno braku).    

	TEENSTAR


	GROZD-ov program

	"Iskustveno doživljavanje poruka tijela o vlastitoj plodnosti odnosno sposobnosti prenošenja života je izvor učenja o spolnosti za tinejdžere: ono im omogućuje da taj potencijal izražavaju u potpunoj slobodi i da ga sačuvaju za potpuno predani odnos tj. brak".

 "Potpuno predani odnos je međusobno predanje u ljubavi CIJELIH osoba, iza kojeg stoji zrela, slobodna, trajna i ekskluzivna odluka (baš za TU osobu). Takav potpuno predani odnos je ustvari brak. Jedino u kontekstu takvog potpuno predanog odnosa tjelesno predanje uključuje i respektira cijelu osobu i njeno dostojanstvo. Jedino tada je spolni čin u skladu sa stvarnošću koja stoji iza njega i ne "vara" partnere". 

"Početi shvaćati da spolna aktivnost nalazi smisao samo u potpuno predanom odnosu".

"Mladići ne osjećaju odmah potrebu za uključivanjem svih aspekata spolnosti u svoje spolno ponašanje. To je kod djevojaka puno naglašenije. Upravo nam ta činjenica daje dodatni motiv za rad s mladićima kako bi im pomogli da pronađu ponašanje koje će u krajnjoj instanci učiniti sretnim njih, sve njihove bližnje i njihove buduće žene. S vremenom oni uviđaju da je za takvo ponašanje ponekad potrebna i žrtva, no shvaćaju da ta žrtva jača karakter, karakter s kojim mogu ostvariti pravu ljubav." 

 
	"Razvijati svijest o tome da je spolni odnos fizička oznaka predanja jedne osobe drugoj te da je iskorištavanje spolnih odnosa isključivo za zadovoljenje privlačnosti čini osobu manje sposobnom za stvarno originalno predanje" (str. 75, Program za osnovne škole)

"Razvijati svijest o tome da je spolni odnos fizička oznaka predanja jedne osobe drugoj i da on dobiva svoj stvarni smisao samo u cjelovitom odnosu utemeljenom na ljubavi između muškarca i žene u trajnoj vjernoj zajednici (braku)". (str. 49, Program za srednje škole; str. 49, Program za trogodišnje srednje škole).

"Razvijati svijest da se stjecanjem navike ulaska u veze s površnim i krivim motivima gubi sposobnost ostvarivanja veze s dubljim i pravim motivima". (str. 36, Program za trogodišnje srednje škole; str. 36 Program za srednje škole).

 

	Izvor: Kristina Pavlović, prof., Zagreb (autor teksta), Zrinka Vitković, prof., Zagreb (predavač): Predstavljanje programa cjelovitog spolnog odgoja "TEEN STAR";

Ladislav Ilčić, prof., Varaždin: TEEN STAR PROGRAM ZA MLADIĆE 
	Izvor: Program za osnovne škole; srednje trogodišnje; i srednje škole 


Obitelj

Oba programa promoviraju usko i vrijednosno opterećeno shvaćanje obitelji kao zajednice muškarca, žene i djece. Najviše vrednovana je obitelj sa oba roditelja koji žive u bračnoj zajednici.   

	TEENSTAR

 
	GROZD-ov program

	"Zaključak je da nije toliko važna komunikacija o seksualnosti već neke druge kvalitete obiteljskih interakcija: povezanost, život u obitelji sa oba biološka roditelja, nezaposlenost majke".

"…potreban nam je program sustavnog spolnog odgoja koji će obuhvatiti djecu i mlade, a onda nam još predstoji raditi na produbljivanju kršćanskog ozračja i odgoja u obiteljima."

 
	"Razvijati spoznaju da razlozi rastave braka često leže u krivim motivima ulaska u brak i lošim predispozicijama osoba koje ulaze u brak odnosno njihovoj nesposobnosti za pravu ljubav". 

(str. 61, Program za trogodišnje srednje škole; str. 62, Program za srednje škole)

"Razvijati svijest o tome da su odluke o roditeljstvu prvenstveno povezane s ljestvicom životnih vrijednosti roditelja i njihovom spremnošću za ljubav, a manje s materijalnim okolnostima, iako se one često stavljaju u prvi plan kao opravdanje za mali broj djece". 

(str. 61, Program za trogodišnje srednje škole; str. 62, Program za srednje škole)
"Razvijati svijest da već njihovo sadašnje ponašanje i stavovi utječu na predispozicije za uspješan brak odnosno sposobnost za pravu ljubav". 

(str. 61, Program za trogodišnje srednje škole; str. 62, Program za srednje škole)



	Izvor: Željka Šubarić, dr. med, Zagreb: Seksualnost i (ili) ljubav ;

Renata Vivek, vjeroučiteljica, Križevci: Spolnost u programu vjeronauka, u župnoj katehezi te zaručničkim tečajevima
	Izvor: Program za osnovne škole; srednje trogodišnje; i srednje škole 


Na kraju možemo zaključiti da, osim što su Teen STAR i GROZD-ov program (modul "Ljudska spolnost") identični, Teen STAR funkcionira kao idejni predložak GROZD-ovog programa. Modul "Ljudska spolnost" GROZD-ovog programa je ustvari detaljno razrađen i drugačije jezično formuliran program Teen STAR koji se temelji na identičnom vrijednosnom sustavu, koristi istu metodiku poučavanja i istovjetno obrađuje teme kontracepcije, plodnosti i začeća, spolnog čina, homoseksualnosti, braka, i obitelji.  Obrada navedenih tema u skladu je sa specifičnim religijskim svjetonazorom koji leži u osnovi i Teen STAR-a i GROZD-ovog programa.

